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欢迎收看新一期的 SAVE 研究通讯，自上一封通讯后，我们迎来了月度最高入组量， 

方案修改了，新版的 LCC MoP 发出了！详情请参阅下文！ 

简介: 新西兰， 

Waikato 医院 
 

PI 名字：   Dr Cat Chang 

PI 专业：呼吸和睡眠 

研究协调员名字：Chris Tuffery 

医院病床数：始建于 1886年，有 600张病床。 

诊疗范围：Waikato 医院所在地人口占新西兰的

8%，为 364,200 的人民提供医疗服务，也为超高

832,600的人口提供专家诊断医疗服务。 

第一例患者随机日期：2010.05.05 

患者的最佳来源：在当地报纸有 1/4 的版面的文章

报道睡眠紊乱，并援引了 SAVE 研究。文章发出

后，Waikato 医院收到了 150 封邮件和 70 多个电

话。这些从新闻报道中得知 SAVE 研究的人群中有

35 位做了整夜 Apnealink 检测，迄今为止，已有 18

位患者检查结果阳性（5 位有严重的呼吸暂停所以

直接被送到了睡眠门诊） 
 

 

入组 

六月是令人欣喜的一个月：共有 74 名患者随机，其中

61 名来自中国。这是 SAVE 研究开展以来一个月内入组

患者数目最多的一次。祝贺大家！ 

 
 

截止 6 月全球共随机 1213 名患者，其中澳大利亚随机

159 名，中国随机 963 名，新西兰随机 61 名，印度随机

30名。 
 
 

方案修订 

执行委员会已经被批准了新版本的方案。主要的改变有： 

⑴延长研究入组期至 2014 年 12 月，因此第一例随机患

者将被随访 8年并需重新签署知情同意。 

⑵清晰化和简化冠状动脉疾病和 TIA的入选标准 

⑶扩大研究范围 

请将此方案修订递交伦理委员会，如果您有任何疑问请
联系负责您医院的 CRA。 
 
 

新的 LCC MoP 

新版的 LCC MoP 很快就要定稿！希望新版的会更方便

医院的使用。新增加了一部分关于新的 PR-系列 CPAP

仪器，此系列仪器将渐渐在新入组的患者中使用。使每
家医院都依照 LCC MoP 操作以确保所有流程都和方案

保持一致是非常重要的。建议使用提供的研究资料作为

提醒或提示，以确保您的正确操作！ 

 
 

会议 

SAVE 研究的主要研究者 Doug MCEvoy 教授将参加 9 月

24 日至 27 日在阿姆斯特丹举行的欧洲呼吸学会年度代

表大会。他很高兴能在这期间和 SAVE 研究的研究者和

潜在研究者见面。如果您想和 Doug McEvoy 教授安排一

次 会 议 请 通 过 以 下 邮 件 和 他 联 系 。
(Doug.McEvoy@health.sa.gov.au). 
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